
                                                     RÉUNION DU VENDREDI 30 JANVIER 2026 

 

Absents excusés : Katy et William Diaz, Gilles Lelong, Francis Calon, Jean Michel Catto, Alain 

Richart. 

 

Le Président s’inquiète de la santé de chacun des participants, et le tour de table ne soulève aucune 

prise de paroles, à part quelques quolibets ! La bonne humeur est aussi invitée aux 

réunions….toujours ! 

 

Sécurité : un affichage sur le mur de la salle « La Commotion Cérébrale », est commenté par Philippe 

Lelievre. Le sujet grave retient notre attention, et il apparaîtra sur le site prochainement.  Sont abordés 

dans ce document, la conduite à tenir en cas de choc à la tête, et surtout le comportement dans le 

temps qui est essentiel car les symptômes peuvent être retardés, et se révéler d’une grande gravité ! 

Sur le coup tout va bien, et quelques heures après, l’hémorragie a fait son œuvre ! 

Le Président insiste...chute sur la tête, c’est appel des secours !  Et si le casque est endommagé, à plus 

forte raison on fait appel aux Pompiers. 

Dans notre Règlement Intérieur le port du casque est obligatoire. 

   

Les licences : Où en sommes-nous ? 44 licenciés pour l’instant ! 

Nous n’avons pas de nouvelles de Benoît Bailleux, de Michel Joly (ne reprendra sans doute pas), 

Florian Lelong, Philippe Triplet. 

Les nouveaux licenciés : Denis Pichonnier, Michel Leseigneur, Nicolas Bocquet, Stephane 

Duflos, Marc Antoine Duvivier. 

 

André Meyer fait la remarque que la mention le Règlement Intérieur n’apparaît pas dans la fiche de 

renouvellement de licence ! Nous utilisons le document produit par la fédération et la mention étant 

absente, l’oubli est involontaire et nous promettons d’y remédier ! 

 

Mai à Vélo : nous sommes sollicités dans 3 écoles. A savoir, Colembert le 18 mai, Bourthes le 19 

mai, et la Capelle le 26 mai. Cela se passe l’après-midi, et le Président souhaite des bénévoles pour 

ces animations. Sont volontaires : Marc Sannier, Pierre Cardon, Jean Luc Findinier, Joelle et Jean 

Marie Hanquez, Patrick Perard, Francis Prudhomme, Sebastien Bocquet (lundi possible) et Philippe 

Lelièvre. 

 

La Ronde des Clubs d’Opale : sera le dimanche 24 mai (Pentecôte). Comme pour toutes les grandes 

randonnées les inscriptions se feront sur Helloasso, avec un QR code. Ce moyen d’inscription en 

place jusqu’au vendredi minuit, permet de gérer les ravitaillements avec plus de facilités, en 

favorisant une prestation de bonne qualité. 

Les circuits : la Boucle Nord fait 78 km, la Boucle Sud fait 82 km, l’Intégrale 160 km. 

Les ravitaillements seront, pour le circuit Nord, à la Citadelle à Calais, pour la Boucle Sud à Montreuil 

la Ville Basse, les 3 circuits passent au Camping des Sapins de La Capelle. Ce qui amène à solliciter 

beaucoup de bénévoles pour ce site qui sera sans doute pris d’assaut à certains moments de la journée. 

Tarif fixé à 6 € pour les Boucles Nord et Sud, et 9 € pour la Boucle Intégrale. 

Les bénévoles qui répondent à l’appel : Nadine et Patrick Perard, Raymond Boucher, Sébastien et 

Nicolas Bocquet, Joëlle et Jean Marie Hanquez, Bernadette et Roland Bailly, Laurent Boulet, Éric 

Louasse, Jocelyne Leriche et Philippe Lelièvre. 

Les bénévoles pourraient éventuellement rouler le samedi ou le lundi. Possible aussi de faire la demi-

journée de présence, en roulant le matin et être présent sur le ravito l’après-midi, et vice versa 

 

Les besoins en vêtements et matériels : 

Le Président fera un mail afin de connaître les intéressés. 



La subvention de 500 € du département sera demandée par Philippe Lelièvre en ce début d’année. 

Elle serait utilisée pour acheter du petit matériel (chambre à air, pneus...) 

Les vestes d’hiver de Décathlon, début septembre coûtait 45€, au moment où la commande a été 

passée elles étaient à 40 €. Marc Sannier passant par Décathlon début janvier a constaté un prix à 30€. 

Ce qui amène le Président à proposer l’anticipation des achats, et penser que janvier est 

systématiquement le mois des soldes chaque début d’année ! Faisons donc les commandes en janvier ! 

 

La Semaine Fédérale : 

A Château-Gontier sur Mayenne c’est du 1er au 8 août ! Les inscriptions sont ouvertes et le Président 

ayant créé le groupe, propose d’envoyer le code à toute personne intéressée par le voyage. 

La SF en 2027 sera à Poitiers, et celle de 2028 peut-être à Redon, Bretagnes sud. 

 

La sortie annuelle du Club : 

En septembre traditionnellement : où irons-nous ?  Réflexion. !!!  Echanges ... 

Septembre est privilégié... 

Pierre Cardon fait observer que l’on avait parlé de Saint Omer, et qu’éventuellement on pourrait aller 

jusqu’à Saint Omer à vélo, repas sur place, puis retour à vélo ou en voiture. 

Différents itinéraires sont exposés, la distance aborde les 50 km ! 

Albert Jean Demagny se souvient d’une belle journée passée au Crotoy. 

Éric Louasse émet l’hypothèse d’aller visiter les Carrières Wellington, site historique Mémorial de la 

Bataille d’Arras. 

 

Randonnées particulières : 

Philippe Lelievre a récemment envoyé un mail pour rappel des sorties particulières envisageables 

cette année : 

 Carré de Vallées le 17 mai 

 Ronde des Clubs d’opale le 24 mai 

 Lille-Hardelot le 07 juin 

 Samer le Crotoy Samer le 13 juin 

 Montagnes de Reims le 28 juin 

 Cyclo montagnarde des Vosges le 28 juin 

 Chti’Bike Tour pas de date à ce jour. 

Le but est de savoir s’il faut engager des réservations de moyens pour les déplacements. 

 

La Galette des rois :  

Monsieur Clément Findinier qui a fait notre bonheur le vendredi 09 janvier, était aussi un cadeau pour 

notre Club car la facture totale fut de 70 €. Nous l’en remercions vivement. 

 

 

Un grand merci aussi à toutes les personnes qui ont activement participé à la préparation, au 

rangement, à la vaisselle, au nettoyage des salles lors de l’AG et pendant la soirée galettes ! 
 

 

Le Président procède à la lecture des sorties prévues pour le mois de février. 

 

La réunion se termine agréablement avec le pot offert par Pierre Cardon pour fêter avec nous son 

anniversaire dans la bonne humeur. 

 

 

 

 

 


